Sg impact bs freinet context 7d00

6 De'ljmea'l Menu oktober 2025 Context
connect

Brieversweg 185

Shift Beneden Lager (Veggie) 8310 Sint-Kruls
donderdag 02/10 _ijdago03/10 |
Groentesoep %, # ¥7 | Tomaat groentesoep X BT
Vege gyros © % % ¥7 | Vegetarische hamburger &
Erwten %, # | Champignonsaus 0% 8T
Gestoomde aardappelschijfjes Boterbonen ? #
Puree islle
maandag 06/10 donderdag 09/10 vrijdag 10/10
Champignonsoep © % # ¥7 | Cressonsoep % # ¥T | Wortelsoep % # ¢T | Toscaanse tomatensoep R P ouT
Omelet © © B | Vegetarische % B 8G Vegetarische balletjes % ¥T ¥H | Vegan fishsticks ¥T ¥R G ¥H &5
Wortelpuree @ 8 | bolognaisesaus Tomatensaus % # | Tartaar OF Bid
Spaghetti © % ® ¥ | Broccoli % # | Witte kool 0% #89r
Aardappelen natuur Puree il
maandag 13/10 donderdag 16/10 vrijdag 17/10
Pompoensoep % % ¥T | Broccolisoep © % # ¥T7 | Preisoep % # T | Aspergesoep X BT
Vegetarische chipolata Pasta tricolore Vegetarische filet © % ¥T || Chili sin carne ® BT G
Fijne kruidensaus @ 8 ¥ | met roomsaus B ©% # 8 ¥ ¥ | Sinaasappelsaus ® % @ ® B ¥T | Rijst met groenten AN B4
Lentepuree @ # | vegetarisch Sperzieboontjes & B
Aardappelen natuur
maandag 20/10 donderdag 23/10 vrijdag 24/10
Tomaat groentesoep % $ ¢T | Kervelsoep % $ ¥7 | Seldersoep % # ¢1 | Pompoensoep R BT
Falafel ¥T | Loempia vegetarisch © % B ¥1 | Groenteburger Da®ber Macargni tomatensaus @ BT
Ajuinsaus @ % % B ¥T | Broccoli puree © & | Mosterdsaus 0% § P B YT | groentes
Appelmoes Erwten en wortelen & P
Puree iy Aardappelen natuur
maandag 27/10 donderdag 30/10 vrijdag 31/10

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen
8aardnoten @noten Bmelk ©@eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten %ysoja @mosterd Pselder Asulfiet  dhsesam € weekdier §lupine  Blactose
@A noten (amandelen)  ®H noten (hazelnoten)  ®W noten (walnoten)  §C noten (cashewnoten)  ®PE noten (pecannoten) @PA noten (paranoten) Pl noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvan gerst  ¥H gluten van haver ~ ¥K gluten van kamut  ¥S gluten van spelt



